FICHE DE POSTE

ASSOCIATION

Jose Ph Sa uvy Assistant(e) de Soins en Gérontologie (ASG)

Plateforme Gérontologique PASA (Pdle d’Activités et de Soins Adaptés)

1. IDENTIFICATION DU POSTE

Intitulé du poste :

Assistant(e) de Soins en Gérontologie (ASG)

Service d’affectation : PASA

Statut : AS / AMP / AES ayant validé la formation ASG
Lien hiérarchique : Cadre de santé / IDEC / Direction

Lien fonctionnel : Médecin coordonnateur, psychologue, ergothérapeute, psychomotricien, IDE,
équipe soignante et animation

2. FINALITE DU POSTE

L’ASG accompagne les résidents présentant des troubles cognitifs modérés dans le cadre du PASA
afin de maintenir ou restaurer leur autonomie, leurs capacités relationnelles et leur bien-étre, au
travers d’activités thérapeutiques et sociales adaptées.

Il/elle contribue a une prise en soin individualisée dans une approche bienveillante et non
médicamenteuse.

3. MISSIONS PRINCIPALES

Accompagnement des résidents

o Accueillir et accompagner les résidents au sein du PASA

. Favoriser le maintien de I'autonomie dans les actes de la vie quotidienne
. Assurer une présence rassurante et sécurisante

o Observer les capacités préservées et I’évolution des troubles

) Prévenir les situations d’angoisse, d'agitation ou de repli
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Mise en ceuvre des activités thérapeutiques

Organiser et animer des activités adaptées :

o} stimulation coghnitive,

o ateliers mémoire,

o cuisine thérapeutique,

o médiation animale,

o jardinage,

0 activités sensorielles,

o gymnastique douce,

o] musicothérapie,

o} activités manuelles et sociales.

. Adapter les activités aux capacités et besoins de chaque résident
o Favoriser le lien social et I'estime de soi

Soins et accompagnement relationnel

. Participer aux soins d’hygiene et de confort si nécessaire

. Utiliser des techniques de communication adaptées aux troubles cognitifs
o Appliquer les bonnes pratiques de bientraitance

. Participer a la prévention des troubles du comportement

Travail en équipe pluridisciplinaire

. Participer aux transmissions orales et écrites

Contribuer aux projets personnalisés des résidents

Collaborer avec les familles et les intervenants extérieurs
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. Participer aux réunions du PASA et de I'établissement

4. ACTIVITES SPECIFIQUES

. Préparation et installation des espaces d’activités

° Gestion et entretien du matériel thérapeutique

J Participation a I'évaluation des résidents admis au PASA

o Participation aux démarches qualité et projets institutionnels

5. COMPETENCES REQUISES

Savoirs

. Connaissance des pathologies neurodégénératives

. Connaissance des troubles cognitifs et comportementaux

o Maitrise des techniques d’accompagnement non médicamenteuses
o Connaissance du fonctionnement d’un PASA

Savoir-faire

. Concevoir et animer des activités thérapeutiques

e Observer et transmettre les informations pertinentes

e Gérer les situations relationnelles complexes

o Travailler en équipe pluridisciplinaire

Savoir-étre

. Bienveillance

. Patience et écoute
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o Empathie

. Capacité d’adaptation

o Discrétion professionnelle
. Sens de l'organisation

6. CONDITIONS D’EXERCICE

. Travail en journée

. Horaires selon organisation du service

o Participation possible aux réunions institutionnelles

. Respect des protocoles et régles d’hygiéne et de sécurité
7. QUALIFICATIONS REQUISES

Diplome d’Etat :

o Aide-soignant(e},

o AES,

(o} AMP

ET

. Formation Assistant de Soins en Gérontologie (ASG) validée

8. OBJECTIFS DU POSTE

. Maintenir les capacités cognitives et fonctionnelles des résidents
. Réduire les troubles du comportement

. Favoriser le bien-étre et la qualité de vie

. Soutenir le lien social et la participation des résidents
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Signature du salarié : Signature de la Direction :
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